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Se l'austerity di Berna 
preoccupa i Cantoni 


BERNA Un rubinetto da chiudere, per evitare il peg- 
gio. È questa la “missione” di Berna, che nei pros- 
simi anni dovrà valutare l'introduzione di misure 
di risparmio importanti per evitare deficit (già an- 


nunciati) di diversi miliardi. A ipotizzare quali pos- 
sano essere i tagli da effettuare, un rapporto con- 
segnato ieri al Consiglio federale che riguarda da 
vicino anche i Cantoni. PAGINA 5 
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Sassi su un'auto: 
grave una donna 


ASCONA Una donna è rimasta ferita 
in modo grave in un incidente della 
circolazione avvenuto ieri, attorno 
alle ore 14.30, sulla strada cantona- 
le che da Ascona conduce a Bris- 
sago, in zona Moscia. Secondo in- 
formazioni raccolte da RescueMe- 
dia la donna, che circolava in dire- 
zione di Brissago a bordo di una 
Toyota immatricolata in Italia, sa- 
rebbe stata colpita da alcuni massi 
caduti dalla montagna. 
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Ragazzini a caccia 
di pedofili 


LUGANO Gli adescamenti avvengono tramite i social 


media. La polizia: «Azioni penalmente perseguibili». 


Prima li “adescano” sui social, 
poi organizzano un incontro e 
infine li umiliano pubblica- 
mente. Anche in Ticino, come 
sta accadendo in Italia, un 
gruppo di ragazzi ha deciso di 
farsi giustizia da sé. Come? An- 
dando a caccia di pedofili (o 
presunti tali) sui social media. 
Una pratica pericolosa e, so- 
prattutto, non priva di conse- 


guenze spiacevoli. Il fenome- 
no era emerso lo scorso mag- 
gio quando, per la prima vol- 
ta, un adolescente, ai microfo- 
ni di radio Gwen, ha vuotato il 
sacco. 

«È iniziato tutto quando un 
35enne ha iniziato a tampina- 
re una mia amica mandando- 
le foto di nudo e chiedendole 
di fare sesso», ha spiegato rac- 


contando cosa ha spinto il 
gruppo a organizzare queste 
azioni punitive. 

In una diretta streaming pub- 
blicata su Twitch, lo scorso 
giugno, il ragazzo si è spinto ol- 
tre ammettendo fatti e detta- 
gli rimasti fino a oggi nell’om- 
bra. Secondo quanto dichiara- 
to sono stati dieci i presunti pe- 
dofili adescati. Uno dei quali, 
dopo una scaramuccia, sareb- 
be stato arrestato a Lugano. I 
contorni della vicenda sono 


poco chiari e non abbiamo ri- 
cevuto precise conferme da 
parte della Polizia riguardo a 
possibili procedimenti penali. 
Il modus operandi era sempre 
uguale. Il gruppo, attraverso le 
chat social, si fingeva una ra- 
gazza per entrare in contatto 
con potenziali pedofili. Gli in- 
contri avvenivano sempre nel- 
lo stesso appartamento a Lu- 
gano, dove i cinque ragazzi ri- 
prendevano il pedofilo duran- 
te la sua confessione. 

La Polizia cantonale, da noi 
contattata, ha confermato il 
fenomeno. «La situazione, se- 
gnalata nel video, è nota da 
tempo», ci è stato spiegato. «È 
prematuro entrare nel merito 
o fornire informazioni sul caso 
specifico». 

L'invito, da parte delle Auto- 
rità, è a fare molta attenzione: 
la “caccia” di presunti pedofi- 
li, oltre a essere pericolosa, 
può portare a gravi implica- 
zioni giudiziarie. «Va sottoli- 
neata l’importanza di segna- 
lare queste situazioni subito 
alla Polizia cantonale. Questo, 
senza creare situazioni di po- 
tenziale pericolo per se stessi 
e gli altri o commettere, a pro- 
pria volta, delle azioni penal- 
mente perseguibili». 

SIMONE RONCORONI 


«La stagione non è ancora decollata» 


BELLINZONA Fine agosto, ini- 
zio settembre. Sono mesi so- 
litamente propizi. Ma per 
ora, di loro, non c’è (pratica- 
mente) traccia. Stiamo par- 
lando dei funghi, che in que- 
sto periodo abitualmente po- 
polano i boschi ticinesi. Ma 


Per ora i funghi $, 
sono pochi. TiPREss 


che in questo perido si fan- 
no ancora desiderare. «La 
stagione non è effettivamen- 
te ancora decollata», ci con- 
ferma Francesco Panzini, 
presidente dell’Associazione 
degli organi ufficiali di con- 
trollo dei funghi della Sviz- 


zera italiana. «I funghi per 
ora sono pochi». 

Un mancato decollo figlio di 
una meteo che non ha favori- 
to la crescita dei miceti. «È 
mancata la pioggia. L'ideale 
per la crescita dei funghi è un 
piccolo temporale ogni due 


giorni. Ma non come quelli av- 
venuti quest’estate. Vere e pro- 
prie bombe d’acqua che han- 
no stravolto il substrato e pro- 
vocato i danni catastrofici». La 
speranza è quindi quella che le 
recenti precipitazioni, unite al 
tempo caldo di questo inizio 
settembre, possano finalmen- 
te far smuovere qualcosa. An- 
che se, è bene ricordarlo, i fun- 
ghi non crescono in una not- 
te. «Dopo una pioggia - preci- 
sa l'esperto - ci vuole quasi una 
settimana prima che il bosco 
reagisca e dagli 8 ai 12 giorni 
prima che i funghi crescano». 
Una crescita che riguarda però 
sia i funghi commestibili, sia 
quelli tossici. E l'occhio del rac- 
coglitore, soprattutto se poco 
esperto, non sempre riesce a 
distinguerli. Ed è proprio in 
questi casi che è possibile chia- 
mare i “controllori dei funghi”. 
«In Ticino - conclude Panzini 
- ci sono 34 volontari che si 
mettono a disposizione per un 
controllo del raccolto. Con 
questo servizio, ancora gratu- 
ito, evitiamo di farci del male». 
ADN 


Moesa, proseguono 
i lavori sopra Sorte 


ROVEREDO Si continua a lavora- 
re nella Regione Moesa per arri- 
vare a un definitivo ripristino 
della viabilità dopo l'alluvione del 
21 giugno. I lavori nelle due disca- 
riche sopra Sorte (versante sini- 
stro), sono iniziati e si sta proce- 
dendo per «cercare al più presto 
di assorbire il materiale sceso a 
valle il 21 giugno. Nel frattempo, 
venerdì 13 settembre si terrà a 
Lostallo la “Festa in paes” il cui 
ricavato verrà devoluto alla po- 
polazione colpita dall'alluvione. 
Infine viene ribadito l'invito alla 
popolazione per l'amichevole 
che si terrà oggi a Davos contro 
l'HC Lugano. 


tio.ch Venerdì 6 settembre 2024 


TICINO 3 


z 
Ù 


poco 


ERA 


Mi alt 


COMO/BELLINZONA L'appello del soccorso alpino 


lariano: «Molti interventi sono evitabili». Tratti in 


salvo anche cinque svizzeri. 


La prevenzione e l’informa- 
zione, prima di cominciare 
un’escursione in montagna, 
sono sempre più importanti. 
Ci tiene a dirlo Marco Ane- 
moli, responsabile della XIX 
delegazione Lariana del soc- 
corso alpino. 

L'occasione è la pubblicazione 


dei dati sugli interventi compiu- 
ti nei primi nove mesi dell’anno: 
alcuni, almeno cinque, riguar- 
dano escursionisti svizzeri. Ma, 
in generale, dopo il Covid, diver- 
si «cittadini stranieri, che prima 
magari gravitavano nella zona 
di Milano, si sono avvicinati alle 
nostre montagne». I decessi, 19 


ati” 


a i 


in otto mesi e mezzo, sono cre- 
sciuti, ma i numeri degli inter- 
venti sono rimasti più o meno 
gli stessi degli altri anni. È però 
cambiata la tipologia, ora meno 
“tecnica” e riguardante persone 
non esperte. «Quasi il 20% - pre- 
cisa Anemoli - sono relativi alla 
perdita di orientamento, alla dif- 
ficoltà a progredire e allo sfini- 
mento». Da qui un appello, va- 
lido per gli escursionisti svizze- 
ri, italiani e, in generale, di ogni 
nazionalità. «Oggi non si pro- 


grammano le uscite in monta- 
gna come una volta - fa notare 
il delegato responsabile - ci si 
avventura, spesso, senza sape- 
re quali siano il dislivello e le ore 
di cammino. Oppure senza una 
quantità sufficiente di acqua». 
Importante, quindi, informarsi 
in maniera adeguata prima di 
incamminarsi. Oggi i social con- 
sentono di vedere e programma- 
re parecchie gite. «Ben venga - 
conclude Anemoli - però poi bi- 
sogna anche conoscere, per 
esempio, le condizioni meteo e 
fare attenzione ai possibili cam- 
biamenti». Dal 1° gennaio al 15 
agosto, la XIX Delegazione la- 
riana del soccorso alpino (che 
copre le province di Como, Lec- 
co, Varese e Pavia) ha effettua- 
to 246 interventi di soccorso 
(285 persone soccorse, 19 de- 
cedute), poco meno dei 258 
(277 persone soccorse, 14 de- 
ceduti) compiuti l'anno scorso 
nello stesso periodo (N.B. gli in- 
terventi con persone decedute 
comprendono sia gli incidenti 
in montagna, sia altre cause). 
Nel solo periodo estivo (1° giu- 
gno - 15 agosto 2024) gli inter- 
venti sono stati 108, con 125 
persone soccorse. Nel 2023 
(stesso periodo) erano stati 131, 
con 137 persone soccorse. 
ANDREA QUADRONI 
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PerBacco! torna 
a celebrare il vino 


BELLINZONA Un ritorno alla tradi- 
zione per PerBacco! festa della 
vendemmia di Bellinzona, in pro- 
gramma fino a domenica 8 settem- 
bre. Sono quasi 40 le cantine pre- 
senti nel cuore della capitale, con 
gastronomia e musica (con ben 
quattro palchi nelle piazze Colle- 
giata, Buffi, Nosetto e Governo) a 
fare da cornice all'evento. L'attesa 
degustazione? Sabato pomeriggio, 
sul Viale della stazione. 


Ermani, non è pornografia 


BELLINZONA Nessun reato di pornografia è ascrivibile 
al giudice Mauro Ermani. Così ha stabilito il Procu- 
ratore pubblico straordinario, Franco Passini, nomi- 
nato dal Ministero pubblico ticinese per trattare la 
querela e la segnalazione presentata da due giudici 
del Tribunale penale cantonale contro gli altri tre giu- 
dici ordinari. Il caso, come noto, tratta di possibili re- 
ati contro l'onore. Nei confronti di Ermani, però, era 
stata segnalata l’ipotesi di reato di pornografia in ri- 
ferimento a una foto oscena inviata dal giudice a una 
segretaria. Per quest’ultima fattispecie le verifiche 
sono giunte a conclusione ed è 
stato emanato un decreto di non 
luogo a procedere. Per le altre 
accuse gli accertamenti sono 

invece tuttora in corso. 


Una passione 
che si sente 


BALERNA Passione e pratica. Tanta prati- 
ca, «se si vuole suonare bene questo stru- 
mento e non emettere solo dei suoni, ma- 
gari non sempre piacevoli». 

Lo strumento è il corno delle Alpi, che 
necessita di «esercizio e amore», raccon- 
ta Giorgio Soldini che da 10 anni lo suo- 
na e che il 31 agosto era uno dei 1006 
suonatori di Corno arrivati nel canton 
Nidvaldo per stabilire il nuovo record 
mondiale riconosciuto dal Guinness. 
«Appunto, proprio in quell'occasione ave- 
vo alle spalle un suonatore che, come può 
accadere con ogni strumento, non era 
proprio il massimo e i risultati non sono 
stati proprio melodiosi per il sottoscrit- 
to», dice Giorgio che ogni mattina, a Ba- 
lerna dove vive, si sveglia di buon’ora e 
inizia a esercitarsi. 

Con buona pace dei vicini? «Sono lonta- 
no dalle altre case - scherza Giorgio - Io 
ne ho subito il fascino più di 20 anni fa 
ascoltando un concerto». 

In Ticino sono un centinaio i suonatori 
di questo strumento. «Ogni pezzo ha un 
suo particolare suono, in base al legno 
con cui viene fatto. Esistono anche quel- 
li in carbonio, più leggeri». 

BARA 


DEPOSIT 


ee e Zio 


h SVIZZERA 


Venerdì 6 settembre 2024 tio.ch 


Elettricità: i prezzi 
caleranno del 10% 


BERNA Í| prossimo anno dovreb- 
be essere meno oneroso per il 
portafoglio per quanto riguarda 
i prezzi dell'elettricità. La Com- 
missione federale dell'energia 
elettrica (ElCom) ha annunciato 
che le tariffe scenderanno in 
media del 10%. Stando ai calco- 
li dell'autorità di vigilanza del 
settore, un'economia domestica 
standard pagherà 29 centesimi 
per chilowattora, ovvero 3,14 
centesimi in meno rispetto al 
2024. Nel concreto, un consumo 
annuo di 4500kWh corrispon- 
derebbe a 1305 franchi (141 fran- 
chi in meno). 

Le ragioni sono molteplici. | prez- 
zi sul mercato all'ingrosso si sono 
stabilizzati. Dopo gli aumenti 
tariffari nel 2023 e 2024, si rileva 
una leggera distensione, con un 
effetto al ribasso sulle tariffe 
energetiche. Inoltre rispetto 
all'anno precedente sono dimi- 
nuiti i costi della riserva inverna- 
le. Questi vengono trasferiti ai 
consumatori attraverso un sup- 
plemento sulla tariffa della rete 
di trasmissione. 
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Incidenti? «Ci aiuterà la guida autonoma» 


BERNA L'incubo di ogni automobilista sono 
certamente le code. E in Svizzera tra le più 
temute ci sono certamente quelle al San 
Gottardo. Che anche quest'estate non sono 
mancate. 

Nel complesso, i numeri relativi agli in- 


UNITI PER UNA MIGLIORE QUALITÀ DI VITA 


Vogliamo prenderci cura della Svizzera — è la nostra casa. Ecco perché in occasione del Clean-Up-Day nazionale 


della IGSU la popolazione lancia un segnale forte contro il littering e in favore di un ambiente pulito. Contribuisca anche 
Lei: organizziun’operazione di pulizia assieme al suo comune, alla sua scuola, alla sua ditta, alla sua associazione, 


colonnamenti sono rimasti simili a quel- 
li del 2023, risultando tuttavia più distri- 
buiti sui giorni feriali. Merito del Covid, 
in qualche modo, come ci tiene a preci- 
sare Jürg Rothlisberger, direttore dell’Uf- 
ficio federale delle strade (Ustra), inter- 


ai suoi familiari o ai suoi amici. Informazioni al sito www.clean-up-day.ch 


pellato dalla Nzz. «La pandemia ha mo- 
dificato il comportamento dei lavoratori. 
Ma ha un ruolo anche l'invecchiamento 
della popolazione. I baby boomer stanno 
gradualmente andando in pensione e go- 
dendo delle opportunità di viaggio. Ecco 
perché sulle strade verso le regioni turi- 
stiche c'è sempre più traffico anche du- 
rante la settimana». 

Soluzione per sgravare i cantoni sotto stress 
a causa delle code, per Ròthlisberger non 
sembrano essercene: «Sarebbe problema- 
tico introdurre un pedaggio da pagare per 
andare in Ticino. Solo al San Gottardo non 
risolverebbe nulla. Dovremmo introdurre 
pedaggi su tutte e quattro le direttrici». 
Ròthlisberger, respinge le critiche da par- 
te di chi giudica le misure dell’Ustra sem- 
plici toppe temporanee: «Una soluzione 
miracolosa non esiste. Siamo convinti che 
la combinazione di singole piccole misu- 
re sia la strada giusta». Tra queste l’amplia- 
mento delle autostrade. «Il sistema è al col- 
lasso. E abbiamo troppi incidenti». 

Il direttore dell’Ustra punta molto sull’evo- 
luzione tecnologica: «Si prevede che Pan- 
no prossimo sarà possibile utilizzare il “pi- 
lota automatico”. Grazie a questi sistemi, 
ci saranno meno incidenti, quindi meno 
traffico». RED/NZZ 
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LA SVIZZERA FA PULIZIA. 
PARTECIPA ANCHE TU. 
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Una campagna sostenuta da ÇU 
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BERNA Un gruppo di esperti ha studiato alcune possibili misure di 


risparmio per scongiurare un deficit apparentemente inevitabile. 


Alcune toccano da vicino i Cantoni. 


Traballa il bilancio della Confederazio- 
ne, tanto che il “rosso” diventa non solo 
una certezza ma una preoccupante pro- 
spettiva per il futuro. 
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Attualmente, riporta il Consiglio fede- 
rale, la Svizzera si trova ormai in una 
situazione in cui è possibile prevedere 
deficit strutturali di circa 3 miliardi per 
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ogni anno (dal 2027). A contribuire al 
gramo scenario il peso ulteriore por- 
tato dalla 13esima Avs così come le 
(previste) spese dell’esercito. 

Per questo un gruppo di esperti ha va- 
gliato le possibili misure di austerity (e 
dove applicarle) presentandole proprio 
ieri, sotto forma di rapporto, all’Esecu- 
tivo. Stando al documento le possibili- 


tà di risparmio ci sono e sono nell’ordi- 
ne dei 4-5 miliardi di franchi (dal 2030). 
Tra i settori con maggiori possibilità 
di risparmio ci sono quello dell’asilo 
e dei rifugiati (la cui priorità dev’es- 
sere l’entrata nel mondo del lavoro), 
il settore climatico ed energetico (con 
una gestione più accurata, in certi casi 
una vera e propria “stretta” dei sussi- 
di), e quello delle infrastrutture e dei 
trasporti. 

Da “potare” sarebbero anche i contri- 
buti ai Cantoni, negli ambiti in cui «la 
Confederazione assume un ruolo atti- 
vo nel settore di competenza dei Can- 
toni», fra questi ci sono anche i finan- 
ziamenti agli asili nido. Secondo lo stu- 
dio, inoltre, è possibile risparmiare ul- 
teriori 300 milioni di franchi riducen- 
do le spese relative al personale. 

In relazione al rapporto, il Consiglio fe- 
derale ha voluto evidenziare una serie 
di «principi guida» per i futuri lavori 
che comprenderanno una serie di ta- 
vole rotonde in quanto «l’intero pac- 
chetto di misure proposto dal gruppo 
di esperti deve essere oggetto di discus- 
sione con i Cantoni, i partiti e i partner 
sociali. I partecipanti devono avere la 
possibilità di esprimersi su tutti gli 
aspetti delle varie proposte prima che 
il Consiglio federale prenda decisioni 
materiali», spiega Berna. ZAF 
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SABATO 7 SETTEMBRE 
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Weinstein, niente 
processo a Londra 


LONDRA È chiuso definitivamente 
il capitolo britannico delle accuse 
contro Harvey Weinstein. Il Crown 
Prosecution Service ha comunica- 
to l'archiviazione delle due accuse 
di aggressione sessuale presenta- 
te nel 2022 da una donna contro 
l'ex produttore cinematografico, 
in quanto «non c'è più una pro- 
spettiva realistica di condanna». | 
presunti episodi risalirebbero alla 
metà degli anni Novanta. 
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con una carabina Mauser, risa- 
lente alla Seconda guerra mon- 
diale e con tanto di baionetta. 


MONACO DI BAVIERA Quello di Monaco è stato un 
«tentato attacco terroristico», di matrice jihadista. 


Lo hanno dichiarato gli inqui- 
renti tedeschi alla luce della ri- 
costruzione di quanto avvenuto 
giovedì mattina nel capoluogo 
bavarese. Erano da poco passa- 
te le 9 quando, nel centro citta- 
dino, sono risuonati dei colpi 


d’arma da fuoco nei pressi del 
Centro di documentazione sul 
Nazionalsocialismo. Nessuno è 
rimasto ferito. A sparare contro 
una postazione della polizia, lo 
si saprà solo più tardi, è stato un 
18enne austriaco. Lo ha fatto 


In città sono corse in massa le 
forze speciali, dalle quali il gio- 
vane ha cercato di scappare, 
sempre con il fucile in mano. Si 
sono poi uditi altri colpi. Circa 
quaranta, secondo un testimo- 
ne. È stata la polizia a sparare 


contro il giovane, uccidendolo. 
L'obiettivo del 18enne, secondo 
gli investigatori, era il Consola- 
to generale di Israele. La data di 
questo tentato attacco non sa- 
rebbe affatto casuale: proprio 
ieri erano in corso le comme- 
morazioni per l'anniversario 
dell’attacco palestinese alle 
Olimpiadi di Monaco del 5 e 6 
settembre 1972. 

Ma chi è questo giovane? Sareb- 
be di origini bosniache, anche 
se lauto con la quale è arrivato 
a Monaco aveva targhe di Sali- 
sburgo. Nel 2023 era stato de- 
nunciato per sospetta apparte- 
nenza a un’organizzazione ter- 
roristica e per diffusione di ma- 
teriale di propaganda dello Sta- 
to islamico. Le autorità austria- 
che avevano trovato sul suo 
smartphone contenuti di chiara 
matrice jihadista, ma la procu- 
ra aveva archiviato il caso. 

Le indagini, alla luce di questo 
sviluppo, sono state prese in ca- 
rico dall'Ufficio centrale per la 
lotta all’estremismo e al terrori- 
smo. La vicenda ha avuto delle 
ripercussioni anche in Austria. 
Il ministro degli Interni Gerhard 
Karner ha annunciato che sono 
state aumentate le misure di si- 
curezza per l'ambasciata israe- 
liana e la comunità religiosa 
ebraica. RED 


È Barnier il premier francese 


PARIGI Fumata bianca all’Eliseo. Il presidente della Re- 
pubblica francese Emmanuel Macron ha nominato 
Michel Barnier alla carica di primo ministro. La de- 
cisione è stata presa a due mesi dalla pubblicazione 
A dei risultati delle legislative, in cui nessun partito ave- 
va raggiunto la maggioranza assoluta. A Barnier spet- 
terà ora il compito di formare il nuovo governo, cer- 
cando di renderlo «il più stabile possibile», ha fatto 
sapere l’Eliseo. 
Uomo di grande esperienza politica, il 73enne espo- 
nente dei Repubblicani si è distinto come 
ministro, commissario europeo e so- 
prattutto capo-negoziatore della 
Brexit. Nel corso del passaggio 
di consegne con il suo prede- 
cessore, Gabriel Attal, Barnier 
ha dichiarato di voler «ri- 
spondere alle sfide, alle rab- 
bie e alle sofferenze» dei 
francesi. «Agiremo più di 
quanto non parleremo», 
ha aggiunto. 
Forti critiche da sini- 
stra per la scelta di 
Macron, mentre 
Marine Le Pen è 
apparsa più sod- 
disfatta. 


Danni da maltempo sul Nord p 


MILANO L'Italia settentrionale è stata flagellata 
dal maltempo nella giornata di giovedì. La si- 
tuazione peggiore è probabilmente quella che 
si registra in Piemonte e Valle d'Aosta, dove al 
momento di andare in stampa si contava un di- 
sperso, decine di persone isolate e due ponti 
crollati in Valsusa. Non se la passa benissimo 
nemmeno Milano, che ha dovuto fare i conti 
con l’esondazione (poi rientrata) del Seveso, 
RED che ha provocato allagamenti e grossi disagi 
alla circolazione dei mezzi pubblici. A Venezia 
è tornata a fare capolino l’acqua alta. 


h Canapé 
per me e per pi 


sospesa a un fio 


Le regole del 
buon inquilino 


Acconciature memorabili È 
che hanno segnato la storia/del cinema — y 
da James Dean a Cafrie Fisher. Ò 


A po 


# 


ia 


| 


NAT IT KW36/24 


37% 


4:99 


invece di 795, 


It 0 
2.90 


invece di 4.40 


SUISSE 
GARANTIE 


Insalata baby, Svizzera, 


conf. da 3 pezzi 


100 g 


150 


| SUISSE 
GARANTIE 


Cordon bleu di collo di maiale Coop Naturafarm, 


Svizzera, a libero servizio, 4 pezzi, ca. 600 g 


23.95 


invece di 35.60 


Red Bull Energy Drink o Sugarfree, 
24x25 cl (100 cl = 3.99) 


Ea 


<A e 


cartone da 1,5 kg (1 kg = 3.30) 


un Weekend 
di azioni 


Solo da venerdì 6 a domenica 8.9.2024 


SARANTIE 


Prugne (escl. bio), Svizzera, 


"1009 


FA 


invece di 5.80 


Ä > = 


SUISSE 
GARANTIE 


Filetto di maiale Coop, Svizzera, 
a libero servizio, ca. 500 g 


"1009 


x "a 


- S invece di 5.35 


Sminuzzato di manzo 
Coop Naturafarm Natura-Beef, Svizzera, 
a libero servizio, ca. 400 g 


invece di 29,95 


Birra Lager Anker, in lattina, 
24x50 cl (100 cl = 1.25) 


Con riserva di modifiche di annata. Coop non vende bevande alcoliche ai minori di 18 anni. 


fino a esaurimento delle scorte 


Carne macinata di manzo Coop, Germania, 


a libero servizio, 2x400 g (100 g = 1.31) 


a partire da 2 


(/) 
—_ (‘) 5 
@ Dw su tutto l'assortimento 


di capsule 
_ 5 Nescafé Dolce Gusto 
a scelta 


E 


(escl. Coop Prix Garantie e 

Nescafé Dolce Gusto Neo) 

ad es. Café au Lait Nescafé Dolce Gusto, 
30 capsule 

7.10 invece di 11.90 (1 pezzo = —.24) 


ARG 
26.85 


invece di 53.70 


Salice Salentino DOP Rosso Vecchia Torre 2023, 
6x75 cl (10 cl = —.60) 


Per me e per te. 


COPERTINA ALAMY 
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Eeee... taglia! 


Quando si gira un film, non si tagliano solo scene, ma anche 
i capelli delle attrici e degli attori. Fin qui niente di strano, 
anzi, fa parte del lavoro. Ci sono però delle acconciature rimaste 
indimenticabili, che hanno segnato la storia del cinema e 
reso la o il protagonista un’icona di stile. Pensa a Carrie Fisher, 
che nei panni della Principessa Leila nell’epica saga inter- 
galattica «Guerre stellari», è diventata una leggenda con la sua 
acconciatura a “ciambella”, o a Uma Thurman che, con il 
suo caschetto nero, balla scatenata con John Travolta in «Pulp 
Fiction». E proprio a queste e altre pettinature iconiche 
del grande schermo che si è dedicato il mio collega di redazione 
Fabian. Per saperne di più, dai un’occhiata alle pagine 14 e 15. 


Claon 


Claudia Hottiger TT 
4 
Hoi delle domonde 


Q o dei suggerimen 3 
enda@coop.ch 


week 
WhatsApp 079 911 7176 


D 
2) 
TESTA INCONFONDIBILE 
Funko Pop Star Wars: 


Principessa Leila, fr.19.95, 
a da Coop City. 
AR 
WARS 


PUBBLICITÀ 


FATTI 


PAROLE 


FATTO N. 216 


Supermercati 
| costruiti secondo gli 
standard Minergie 


Oltre due tenzi del nostro 
consumo energetico deriva 
dall’attività dei negozi. 

Per questo motivo, si tratta 
di una leva importante per 
raggiungere l’azzeramento 
delle emissioni entro il 2050. 
Dalla fine del 2007, tutti i 
punti di vendita di nuova 
costruzione o ristrutturati 
soddisfano gli standard ` 
Minergie, con un consumo di 
corrente elettrica inferiore 
del 20% e uno di calore 
inferiore del 40% rispetto 
ai precedenti negozi. 


Per me e per te. 


Salire in montagna con il vento tra i capelli: è quello che ti aspetta sulla 
funivia CabriO, unica al mondo nel suo genere, sullo Stanserhorn (NW). 
La futuristica cabina a due piani è stata costruita nel 2012: nel piano inferio- 
re si può appiattire il naso contro la finestra panoramica, mentre in quello su- 
periore si gode di una vista senza ostacoli sul Pilatus, il Lago dei Quattro 
Cantoni e il Rigi, grazie al ponte aperto che porta onore al suo nome, Cabri0. 
Anche a Samnaun (GR) puoi vivere un’esperienza particolare su una funivia: 
nel 1995, BA Twinliner è stata la prima cabina a due piani al mondo a en- 
trare in funzione. A prescindere che tu ti trovi sopra o sotto, durante la 
salita puoi godere di una magnifica vista sulle montagne grigionesi. 
9 L'impianto può trasportare circa 1620 persone all’ora. Le ca- 
bine della funivia del Monte Lema, che da Miglieglia TI 
porta all'omonima vetta, alta 1624 metri, sono addirittu- 
ra tre, che procedono placidamente una dietro l’altra. 
Durante i 10 minuti di viaggio, si gode di una vista pano- 
ramica mozzafiato sulle valli ticinesi, sul lago di Lugano 
esullago Maggiore, che dalla montagna sembra esten- 

dersi all’infinito. Un’esperienza ineguagliabile! 
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Anchkio vedo 
sullo teleferico 


SENZA FRONZOLI 


Se la Svizzera è il paese delle funivie, la Svizzera centrale è l’eldorado delle 
Buirdbahnli. Si tratta di antiche teleferiche per il trasporto di merci — con ca- 
bine piccole, rustiche e aperte —, spesso azionate su richiesta da famiglie con- 
tadine oppure autonomamente con gettoni o monete, come la $ funivia 
Bristen-Waldiberg nella Maderanertal (UR). Mentre prendi posto sulla pan- 
china di legno e con il venticello che ti accarezza il viso, puoi ammirare la 
valle della Reuss, il Bristenstock e la valle dell’Etzli. Atmosfera rustica ga- 
rantita anche sulla funivia del Selun, nel Toggenburgo, una funivia a carrel- 
li con cabine aperte che collega Starkenbach (SG) alle pendici del Selun. Co- 
struita nel 1911 come teleferica per il trasporto di merci all’alpeggio, oggi 
offre un nostalgico viaggio in fune. Otto persone o una mucca trovano posto 
sulla cabina rossa della EJ funivia tra Isenfluh e Sulwald. La stretta cabina 
parte da Inselfluh (BE) per raggiungere l’idillico Sulwald, a 1520 metri di al- 
titudine. Sempre rossa e squadrata, ma simile a una scatola di fiammiferi, è 
la teleferica Camorino-Monti di Croveggia nel Bellinzonese. Dagli anni 70, 
la funivia trasporta escursionisti circa 600 metri più in alto in un paradiso 
per amanti delle passeggiate, ricco di rigogliosi boschi di castagni e faggi. 


A BADRUTT | KEYSTONE | TITLISBAHNEN 


OTO SHUTTERSTOCK | SVIZZERA TURISMO | AND 


PANORAMA A 360 GRAD 


Normalmente si sale con la funivia per ammirare un panorama montano uni- 
co nel suo genere. Anche se si trova in territorio francese, vicino a Ginevra, la 
Téléphérique du Salève offre una vista sulla “città della pace”, il lago Lemano, 
le Alpi circostanti e il Giura. La storica funivia, temporaneamente chiusa pri- 
ma di essere rimessa in funzione nel 1984, continua a godere di grande po- 
polarità. È possibile ammirare un panorama unico nel suo genere anche 
dalla Efunivia girevole Titlis Rotair a Engelberg (OW). Senza doverti muo- 
vere, puoi godere di una vista a 360° sul ghiacciaio. Il G Matterhorn Glacier 
Ride I und II a Zermatt (VS) porta il tuo sguardo ancora più in profondità. | = 
Durante il viaggio nelle esclusive cabine Crystal Ride, tempestate dicri- 1 = 
stalli, il pavimento di vetro si schiarisce per rivelare il paesaggio del 
ghiacciaio. Bando alle vertigini anche nelviaggio sulla Alpine Top. 
Una volta calzate le tue pantofole di feltro, vedrai scorrere ai tuoi 
piedi la natura alpina della Val d'Anniviers. La cabina, totalmente 
vetrata, fa la spola tra Grimentz (VS) e l’Espace Weisshorn. 


= 


fooby.ch 


Snack da sofà 


Sentendo parlare di canapé molti pensano subito 


a un divanetto impolverato stile anni ’70. E invece queste 


squisite tartine sono al passo con i tempi. 


TESTO CLAUDIA HOTTIGER 


TARTINA Di LUSSO 


I canapé sono delle tartine da aperitivo di 
origine francese. A differenza del panino o 
del tramezzino che mangi in pausa pranzo, 
per loro l’aspetto conta, eccome! Special- 
mente il tocco finale da mastro, che rende 
la tartina una diva: dal rametto di prezze- 
molo al caviale, per intenderci. 


le 


TARTINA 0 DiVANO? 


Ma canapé in francese significa anche diva- 
no, perché dare loro lo stesso nome? Sem- 
plicissimo. I canapé devono infatti essere 
un finger food da poter gustare como- 
damente su questo mobile da salotto. C'è 
anche chi sostiene che si chiamano così 
perché gli ingredienti sono accomodati sul 
pane come su un divanetto. 


STRATO DOPO STRATO 


Per quelli classici, prendi una 
base di pane bianco per toast, su 
cui puoi spalmarne un primo 
strato di burro. Poi ci aggiungi 
del salmone, insalata di uova 
(vedi ricetta), roastbeef... e infine 
guarnisci a dovere, elevando una 
semplice tartina a canapé. Oppu- 
re ti avventuri su terreni inediti, 
magari con mousse di zucca e 
pickles asiatici. 


IRON 
CT 


BRILLANTI 


In origine i canapé erano rico- 
perti di gelatina, che li rendeva 
lucenti e ne prolungava la con- 
servabilità. Oggi non si fa più, 
per andare incontro alle esigen- 
ze vegan friendly ed essere al 
passo coi tempi. In ogni caso, se 
li prepari sempre freschi non hai 
nessun bisogno di soffocarli sot- 
to uno strato di gelatina. 


NON SOLO APERITIVO 


Gli smørrebrød (pane e burro) 
sono le famose tartine danesi. Di 
solito si preparano con pane di 
segale e burro salato guarnito 
poi con del pesce, carne e tanto 
altro. I panini nordici, però, non 
vengono serviti per l’aperitivo 
come da noi ma consumati a 
pranzo, seduti al tavolo e con 
tanto di stoviglie. 


ILLUSTRAZIONE PAULA ESTEPA 


CANAPE ALLE UOVA 
30 MIN. 30 MIN. 312 KCAL 
PREPARAZIONE TEMPO TOTALE A PERSONA 


OO 


PER 4 PERSONE CI VOGLIONO 


1 tuorlo fresco 
% e. aceto balsamico bianco 
2c.ni senape 
% dic.no sale 
34 didl olio di colza 
2 uova sode, tritate finemente 
30 g cetriolini, tritati finemente 
un po’ di pepe 


4 fette pane per toast, tostate 
50 g capperi, sgocciolati 
20 g cetriolini, dimezzati nella 
lunghezza 
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1 uovo sodo, tagliato in quarti 
3 rametti prezzemolo a foglie lisce, 
solo le foglioline 


ECCO COME FARE 


1. Salsa tartare: in una ciotola amalgamare 
bene con la frusta il tuorlo, l’aceto, la senape 
e il sale. Aggiungere l'olio, prima a goccia e 
poia filo, mescolando in continuazione fino 
a ottenere una maionese densa. Incorporare 
le uova e i cetriolini, quindi condire. 


2. Canapé: farcire i toast con la tartare 
all’uovo, i capperi e i cetriolini, quindi 


guarnire con l’uovo e il prezzemolo. Presentato da 


FOOBY 


WE LOVE FOOD 


coop 8 
Very superstitious 


Le superstizioni, quelle credenze irrazionali a cui anche 


persone più razionali, di tanto in tanto e in gran segreto, 


pecombono. Ti spieghiamo.l’origine di alcune delle 


ote: a volte non sono nemmeno così campate.inaria. 


TESTO SUZI VIEIRA 


INCROCIARE UN GATTO NERO 


Poverini! Non ci possono nulla se noi li conside- 
riamo portatori di sfiga. Eppure, ancora oggi i 
gatti neri sono quelli meno adottati. Nell’antico 
Egitto, invece, erano venerati perché il loro co- 
lore, simile a quello del limo del Nilo, simboleg- 
giava la fecondità. Ma verso l'XI secolo, quando 
in Europa si combattevano le sette eretiche e in 


ROMPERE UNO SPECCHIO: 
7 ANNI DI SFORTUNA 


particolare quella dei catari, il cui nome ricor- 
dava la parola latina catus, l’innocente felino 
venne associato agli agenti del demonio. Più tar- 
di, l’inquisizione lo associò alle streghe, le qua- 
li, accusate di compiere malefici nel nome di 
Satana, venivano bruciate sul rogo o immurate 
vive. Ma da quando Napoleone nel 1815 perse a 
Waterloo dopo avere incrociato un gatto nero, gli 
inglesi lo considerano un animale portafortuna. 


È una delle credenze più diffuse. E anche delle 
più strane, dato che i primi specchi erano di me- 
tallo lustrato e quindi infrangibili. Secondo al- 
cuni riflettevano l’anima, secondo altri cattura- 
vano gli spiriti dei morti. Gli oracoli li usavano 
per divinare il futuro. Nel IV secolo a.C. inizia- 
rono a circolare i primi specchi fatti di vetro e 
che quindi potevano infrangersi. Nacque così 
l’idea che la loro rottura fosse legata a una ma- 


ledizione. Ma perché proprio 7 anni? Forse è un 
riferimento ai biblici 7 anni di carestia che col- 
pirono l’Egitto, oppure a un fatto accaduto nel 


z H Rinascimento: Lorenzo de’ Medici ruppe uno 
13 specchio e dovette attendere 7 anni prima che 
gliene fabbricassero uno nuovo. 


VENERDÌ 13, 
GIORNO FUNESTO 


fi 
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Temi il venerdì 13? Allora soffri di parascevede- 
catriafobia, una paura che combina due super- 
stizioni. A tavola durante l’Ultima cena, Gesù e 
gli apostoli erano in 13. Giuda lo tradì poco dopo, 
provando quanto questo numero fosse funesto. 
Quanto al venerdì, nell’antica Roma era il gior- 
no delle esecuzioni dei condannati, come accad- 
de anche con la crocifissione di Gesù. Nella mi- 
tologia nordica, il venerdì era dedicato alla dea 
Freia. Il Cristianesimo che era contrario a que- 
sta festa pagana e decretò che corrispondesse 
al sabba delle streghe. Ma siccome due cattivi 
presagi si annullano, c’è chi considera il vener- 
dì 13 un giorno fortunato, perfetto per giocare 
al lotto! 


PASSARE SOTTO UNA SCALA | 


Ci sono vari motivi per cui quest’azio- 
può portare male. Nel medioevo, i 
condannati alla forca dovevano passa- 
re sotto alla scala che stava appoggiata al 
patibolo, mentre il boia vi passava attorno. 
Da qui l’associazione alla morte. Nella tradi- 
zione cristiana si dice che una scala fu usata 
per issare il corpo di Gesù alla croce. Il trian- 
golo formato dalla scala appoggiata al muro è 
visto come un simbolo della Santissima Trini- 
tà, che non va profanato. Ciò detto, è anche 
vero che evitare di passare sotto a una scala 
è il modo più sicuro per non prenderla in 
testa se dovesse cadere. 


Quando getti una moneta nella fontana di Trevi 
per garantirti un ritorno a Roma, in realtà ti stai 
garantendo un biglietto per l’aldilà. E questo 
non solo perché la capitale d’Italia è detta “cit- 
tà eterna”. Nella mitologia greca, per poter rag- 
giungere il regno dei morti bisognava attraver- 
sare il fiume Acheronte traghettati dal simpatico 
Caronte, il quale per il servizio si faceva pagare. 
Ma come si pagava? Semplice: la famiglia del 
defunto gli infilava una moneta in bocca. C’era 
anche un sistema di pagamento anticipa- 
to, che consisteva nel gettare i soldi 

in una sorgente che proveniva da 
sottoterra quando si era anco- 
rainvita. 
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TOCCARE FERRO/LEGNO 


«Tocchiamo ferro!». Chi non ha mai pronuncia- 
to queste parole che evocano il ferro di cavallo, 
oggetto portafortuna per antonomasia? Ma ri- 
corda di fare subito il rispettivo gesto, se no lo 
scongiuro non vale e, anzi, porta male! È anche 
interessante che lo diciamo solo in italiano, 
mentre in altre lingue si tocca legno, un’usanza 
che era già diffusa in Persia nel VI secolo a.C. 
per invocare la protezione del dio Atar. Presso 
i cristiani, il legno rappresentava quello della 
croce su cui morì Gesù. Nel medioevo si confe- 
zionavano dei sacchetti contenenti schegge di 
legno da poter toccare ogniqualvolta venisse 
evocata una disgrazia. 


Î FARE IL BRINDISI | 
GUARDANDOSI NEGLI OCCHI 


Anche per questa usanza bisogna tornare al me- 
dioevo. A quei tempi, solo la borghesia faceva il 
brindisi guardandosi negli occhi: era una sorta 
di test della verità, dato che gli avvelenamenti 
erano moneta corrente. L’idea era che il conte- 
nuto dei vari boccali si mischiasse attraverso le 
gocce che schizzavano durante l’impatto del 
brindisi. Insomma, un gesto utile per sondare 
la buona fede tra i commensali. Se uno distoglie- 
va lo sguardo, probabilmente era un traditore. 


DESIGN JIHYUN LEE FOTO ADOBE STOCK | SHUTTERSTOCK 
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Manome” 
mMmAulesz 


Se vivi in affitto, ci sono alcune regole 
da tenere ben presenti. Vediamo quali sono. 


TESTO CHANTAL HERGER 


Se prevedi un intervento edile di una 
certa portata, come tinteggiare una 
parete, installare una lavatrice o addi- 
rittura demolire un muro, devi asso- __ 
lutamente chiedere un’autorizzazio- 
ne scritta all'’amministratore. In caso 
contrario, quando darai la disdetta, ___ 
potrebbe capitarti di dover ripristina- 
re lo status quo ante a tue spese. 


In linea di massima è consentito usar- 
li, a condizione che a fine contratto tu 
possa toglierli e lasciare l'abitazione 

come l’hai trovata. Puoi piantare dei 
chiodi per appendere mensole o qua- 
| A È ; 

+ O | dri. Puoi forare la parete anche con il 
Te et trapano, per inserire dei tasselli, che 
a tempo debito avrai poi la premura 
di richiudere con del mastice. 
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vicinato 


Viviamo uno accanto all’altro, quindi è 
molto importante saper impostare una coesistenza 
amichevole con i nostri vicini. Ecco come. 


si j 
GRIGLIARE / 


Ehi, wi offumichi 
il nido! 


ANIMALI DOMESTICI 
FESTE 


fi 
L 
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Y STRUMENTI MUSICALI BE 
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Qualità a prezzo da discount. 


Per me e per te. 


TESTO PHUONG LAM-TRAN FOTO STOCKSY 


NU, 


#ECOLIFE 


Chi semina 
raccoglie 


L’autunno è alle porte: per molti è tempo di 

raccolta, per altri è l’ultima chance di se- 
minare e raccogliere fiori e ortaggi prima 

che arrivi l'inverno. Ecco cosa puoi coltivare 

in giardino o sul balcone a settembre. 


Cosa c’è di più buono e appagante di gustarsi 
il proprio raccolto, specialmente quando la 
stagione dell’orto volge al termine? Ma prima 
d’iniziare con la semina di nuove piante, è 
essenziale preparare il terreno: liberalo da 
erbacce, foglie, piante e fiori appassiti; poi 
smuovilo e arieggialo. La qualità della terra e 
la posizione sono elementi fondamentali per 
la scelta delle piante. Quindi, prima dell’ac- 
quisto, leggi attentamente le raccomandazio- 
ni sull’etichetta e, in caso di dubbio, rivolgiti 
ai nostri consulenti di vendita Coop o Jumbo. 


Ortaggi: scegli quelli che hanno una cre- 
scita rapida e che sopportano bene le bas- 
se temperature, come spinaci, rucola, for- 
mentino, lattuga, lollo e ravanelli. Anche 
le erbe aromatiche come erba cipollina, 
prezzemolo e basilico sono ideali. 


Fiori: è tempo d’interrare i bulbi da fiore 
(tulipani, narcisi, giacinti e crocus), ma 
non solo. Ci sono molti fiori che possono 
essere seminati in autunno, anche se biso- 
gnerà attendere i primi raggi del sole pri- 
maverile per ammirarli. Tuttavia, ci sono 
anche piante a fioritura autunnale e resi- 
stenti al freddo che puoi trapiantare, come 
crisantemi, aster, ciclamini, erica e cavoli 
ornamentali. I loro fiori regaleranno colo- 
re e allegria, rendendo il tuo giardino o bal- 
cone vivace e accogliente anche nella sta- 
gione fredda. 
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GIGANTE D'INVERNO 
Semi di spinaci bio 
Naturaplan, fr.4.25/15g, (fi dì 
da Jumbo. 


Per una salute di ferro 


Germogliano in 12 giorni 
e resistono alle 
basse temperature. 
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piante esotiche invasive 
vietate in Svizzera 


Dal 1° settembre entra in vigore la 
revisione dell'Ordinanza sull’emissione 
deliberata nell'ambiente (OEDA). 
Questa revisione riguarda in particolare la 
vendita di alcune piante che, negli anni, 
si sono rivelate problematiche per la salute 
umana e gli habitat naturali. L'Ufficio 
federale dell'ambiente (UFAM) ha quindi 
stilato una lista di 53 specie o gruppi 
di piante esotiche invasive che non 
potranno più essere commercializzate. 
Tra queste figurano anche il bambù, 

il laurocerasoe la mitica palma ticinese. 
Le piante già presenti nei giardini non 
sono interessate dal divieto. 


Tutto sull'iniziativa sostenibile: 
fatti-non-parole.ch 


MASSIMA TENUTA 
Spray capelli Syoss, 
Mega Strong, 
fr.6.80/400mI, da Coop. 


JAMES DEAN 


Gioventù bruciata 
(1955) 


Fra gli attori è l'icona di stile maschile per an- 
tonomasia, anche se è morto a 24 anni. Non 
esiste una sola foto in cui James Dean sia ve- 
nuto male. I suoi capelli sono il sogno di tutti 
gli uomini: lo stile slick back (liscio all’indie- 
tro) con un tocco di curata trasandatezza è sta- 
to copiato milioni di volte. Persino Elvis, il re 
del rock ‘n’ roll in persona, con la sua incon- 
fondibile acconciatura aveva voluto omaggiare 
James Dean, che ammirava. 


Chiomeda 
grande schermo 


Mostrami la zazzera e ti dirò in quale film veniva 


sfoggiata: una serie di acconciature indimenticabili 
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del mondo del cinema. 


TESTO FABIAN KERN 


LISCIA E ARRICCIA 
Piastra capelli Braun 
Satin Hair 7 ST780, 
fr.79.95, da Coop City. 


Guerre stellari (1977) 
Difficile pensare a una chioma cinematografica 
Rai più memorabile di quella della principessa 


AUDR EYH EPBURN Leila nell’epica saga intergalattica. Le trecce 


abilmente arrotolate quasi a mo’ di cuffie non 
P = sono però nulla di fantascientifico. La fallera 

Colazione da Tiffany (1961) fa parte del costume tradizionale indossato a 

Leggenda del cinema e tuttora adorata da Holly- Valencia per le feste delle Fallas. Ma per molti 

wood, Audrey Hepburn è rimasta nellamemo- rimarrà per sempre nella memoria soprattutto 

ria collettiva per il suo successo in «Colazione come l’acconciatura della sorella gemella di 

da Tiffany». Holly Golightly, l’adorabile ragazza Luke Skywalker. 

festaiola del film portava uno chignon tripar- 

tito chele conferiva un look diventato iconico, 

soprattutto quando lo ricordiamo in abbina- 

mento con il tubino nero, i guanti neri e una 

generosa dose di costosissimi gioielli. 


DESIGN ANGELA STOCKER FOTO ALAMY 


Docci 0 


Tagliacapelli Braun 


> TI 


HairClipper HC5330, 


Rocky IV (1985) 


A volte non è l’eroe bensì l'antagonista a essere 
un modello di stile, come è successo in due 
mega blockbuster degli anni ‘80: «Rocky IV» e 
«Top Gun» (1986). I capelli biondi a spazzola 
dell’impressionante pugile sovietico Ivan Drago 
(Dolph Lundgren) e dell’abilissimo pilota di 
caccia Iceman (Val Kilmer) avevano rubato la 
scena a Rocky, rispettivamente a Maverick, 
diventando uno stile imitatissimo dai giovani 
dell’epoca. 


A 3 
' DEMI MOORE 


| no o [N 


Soldato Jane (1997) 


Un film di Ridley Scott non particolarmente 
riuscito di cui però si ricorda facilmente la te- 
sta rapata con cui si presentava Demi Moore 
quale prima donna a entrare nel durissimo 
corso di addestramento delle forze speciali 
americane. Con il suo buzz cut, G.I. Jane aveva 
reso popolare un taglio che la cantante Sinéad 
O’Connor in realtà aveva già lanciato nel 1990. 
Ebbene sì, anche le donne possono essere bel- 
le (e toste!) senza capelli! 


Bond! 
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GRACE JONES Í 


Bersaglio mobile (1985) 


Il taglio flat top (vedi Dolph Lundgren) per una 
donna? Funziona. Soprattutto se si tratta di 
una cattivona del calibro di May Day. La temi- 
bile sicaria con la capigliatura stravagante in- 
terpretata da Grace Jones ha messo in difficoltà 
Roger Moore alias 007, portando un po’ di azio- 
ne nell’altrimenti piuttosto scialbo 14° film di 
James Bond. Da allora, l’eccentrica attrice e 
cantante giamaicana è sempre stata associata 
a questo suo look distintivo. 


JAVIER BARDEM 


Non è un paese per vecchi 
(2007) 


Pare che Javier Bardem si sia convinto ad ac- 
cettare il ruolo dell’inquietante killer Chigurh 
soprattutto perché gli piaceva il suo insolito 
taglio di capelli. E ha fatto bene: con questo 
film ha vinto l’Oscar. I registi, i fratelli Cohen, 
avevano preso l’idea dello strano look da una 
foto di un uomo in un bordello. L'acconciatura 
è poi stata realizzata dal parrucchiere Paul 
LeBlanc, lui stesso già vincitore di un Oscar. 


COOPERAZIONE WEEKEND 


Pulp Fiction (1994) 


Un semplice caschetto nero, una colonna so- 
nora inconfondibile e subito viene in mente 
una memorabile scena del film cult di Quentin 
Tarantino: Uma Thurman nei panni di Mia 
Wallace, moglie di un noto gangster, che balla 
con John Travolta. Malo stesso anno, un altro 
caschetto scuro, molto simile a quello di «Pulp 
Fiction», era apparso sulla testa di una Natalie 
Portman appena 13enne che recitava in «Léon». 


Guarda che è di 


taglio da Oscar! 


(== cla 


STONE 


Crudelia (2021) 


Già nel 1996, Glenn Close aveva impersonato 
Crudelia De Mon sfoggiando la caratteristica 
acconciatura bicolore. Ma l’interpretazione di 
Emma Stone nel remake della Disney è stata 
particolarmente riuscita: con l’ardita chioma 
disordinata, quasi punk, rossetto scarlatto e 
giacca di pelle nera, l’attrice statunitense si è 
aggiudicata due Oscar (miglior trucco e mi- 
glior costume) e ha lanciato una vera e propria 
moda black & white. 
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Ricette del cavolo 


DD No, non in senso dispregiativo, anzi. Il cavolo e tutta la sua famiglia (le 
crucifere), sono gli ortaggi autunnali per eccellenza e molto apprezzati, 
non solo da noi. Uno sguardo oltre i confini, alla scoperta di piatti col ca- 
volo nel mondo. Leggi questa e altre storie su Cooperazione, il martedì 
gratuitamente a casa tua, se sei abbonata/o. 


A gi 
Chantal 
Redattrice i i 


SOTTO LA LENTE 


| CONAVENAESOIA | 
Caffè Drink Emmi, Plant-based 


Macchiato, fr.2.70/230ml, nei 
punti di vendita Coop selezionati. = r 
| 


Macchiato freddo 
per dessert 


Agitare bene e poi sorseggiare la schiu- 
ma soffice: è il ricordo che ho della be- 
vanda “Latte macchiato” di Emmi, che 
ogni tanto mi concedevo ai tempi nel- 
la mensa del liceo. Provando il “Mac- 
chiato plant-based”, novità vegana, mi 
sono tornati in mente quei momenti di 
piacere. Un gusto delicato di caffè in- 
contra avena e soia, al posto del latte 
vaccino. La soia si sente soprattutto nel 
retrogusto, mentre a dominare è la dol- 
cezza dell’avena. A mio parere, il drink 
è un po’ troppo dolce, ma ha il suo van- 
taggio: mi sono risparmiata il dessert, 
praticamente 2 in 1! 


COOPERAZIONE WEEKEND 


Gioie per 
le orecchie 


Con gli orecchini in acciaio inossidabile 
della nuova collezione di Christ, sarai sem- 
pre elegante e brillante, in ogni occasione. 


32] GOCCE DI CLASSE 
Orecchini a perno in acciaio ko 
inox, placcato oro, fr. 39.-, 
da Christ Orologi & Gioielli. 


lntramontabili 


e inossidobili 
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IN AGENDA 23 


“Ububù", una tragicommedia 


LUGANO “Ububù”, in scena al Teatro Foce di Lugano sabato 7 
alle 20.30 e domenica 8 settembre alle 18, è una tragicomme- 
dia clownesca liberamente ispirata ad Ubu Re di Alfred Jarry. 
Un manipolo di soldati sgangherati viene mandato al fronte, 
il Re Ubu (cioè la sua Regina) ha deciso di attaccare la Polo- 
nia e i buoni cittadini non possono che seguire l'impresa con 
debita indifferenza. Come di consuetudine, il progetto Young 
Lab di Grande Giro punta sull'energia corale, sulla fisicità dell’at- 
tore e sullo sguardo critico della nostra società per lasciare allo 
spettatore spunti di riflessione differenti. 


GRANDEGIRO. 


Salient, è la Special Edition 


Sarà sempre la suggestiva terrazza del 
Monte Sighignola ad Arogno a ospitare, 
sabato 7 settembre con inizio dalle ore 14, 
il nuovo appuntamento targato Salient. Sarà 
una vera e propria Special Edition di 14 ore, 
nel segno della musica di Melanie Ribbe, 
Amedeo Picone, Natan Ant, Vanto & Man- 
cuso, Giulia Cento, Gutta e Smash. Come 
sempre bar e cucina a disposizione, così 
come le navette gratuite dalla stazione Ffs 
di Maroggia per tutta la durata dell'evento. 


Prevendita disponibile 
su Biglietteria.ch 


In vetta al Monte Lema 
risuona... l'elettronica 


MIGLIEGLIA Sabato 7 settembre ritor- prima volta dal vivo che farà volare 
na l'appuntamento con Elettronica tutti sulle note del suo ultimo disco 


in Vetta sulla splendida terrazza del 
ristorante Vetta Monte Lema a 1624 
metri sul livello del mare. Un evento 
che nasce per promuovere il territo- 
rio e con lo scopo di creare un ponte 
tra natura e musica. Dalle 12 alle 19 
ci sarà l'occasione di prendere parte 
a una vera e propria festa danzante 
di fine estate. 

Gli artisti presenti a Elettronica in 
Vetta sono molto interessanti: An- 
thony Spirit, Artiglio!, Paul Bones e 
soprattutto l'ospite speciale, Alogi- 
que. All’anagrafe Andrea Patelli, è una 


“Rainbow of Emotions”, pubblicato 
in primavera per Easy2Danze. 

Il biglietto d'entrata a 25 franchi com- 
prende viaggio di andata e ritorno in 
funivia, festa e bevanda di benvenu- 
to. Per i minori di 16 anni ingresso li- 
bero se accompagnati dai genitori (si 
applicano le tariffe ufficiali della fu- 
nivia). Prevendita: Livia allo 0041 79 
285 70 94, via sms o WhatsApp. Po- 
sti limitati, acquisto in prevendita 
consigliato. L'evento si terrà solo con 
meteo favorevole: in caso di annulla- 
mento il rimborso è integrale. FC 


A CURA DI LAC LUGANO ARTE E CULTURA 


LAC in festa 


Sabato 7 settembre il LAC festeggia 
l'inizio della nuova stagione, propo- 
nendo decine di occasioni di ascol- 
to e visione a ingresso libero. Un'op- 
portunità di incontrarsi, divertirsi e 
partecipare a una grande festa in 
cui si intrecciano musica classica, 
jazz, percussioni giapponesi, anime 
manga e teatro. 

La proposta musicale rende omaggio 
al mondo dei Manga, alla genialità di 
Wolfgang Amadeus Mozart e alle 
tante anime della musica jazz. Dalle 
ore 20 in Sala 1 Satoyama, Manu 
Gesseny Quartet e Gaia Cuatro sono 
i protagonisti di Anime Jazz, a cura 
di Jazz in Bess. La Hall dalle ore 
20.30 sarà animata da un'atmosfera 
scatenata con un dj set da ascoltare 
e ballare, l'esplosiva band Rusty 
Brass e una performance di video 
live, mentre in Sala 4 la musica jazz 
non si fermerà mai, grazie all'alter- 
narsi di due gruppi e di un solista: 
Emong, Heartbeat e Andy Clausen. 


In Sala Teatro alle ore 21 l'Orchestra 
della Svizzera italiana, accompagna- 
ta da una disegnatrice manga, pre- 
senterà una trilogia di ouvertures di 
alcuni capolavori di Mozart: Così fan 
tutte, Don Giovanni e Le nozze di 
Figaro. A seguire il trombettista Gio- 
vanni Falzone si esibirà in una per- 
formance in cui i temi di Mozart in- 
contrano le percussioni dei tamburi 
sacri giapponesi del trio Munedaiko. 
Sul palco del LAC dalle ore 22 Giap- 
pone e Mozart si incontrano in tre 
momenti che vanno a fondersi in una 
performance originale, con i tambu- 
ri giapponesi e il trio di Giovanni 
Falzone in un triplo concerto. 

Nel corso della giornata gli spettato- 
ri più giovani potranno vedere in 
Teatrostudio alle ore 11 (replica ore 
15) lo spettacolo Plan-Bi. Un altro 
mondo e partecipare in Sala Refet- 
torio al laboratorio Nuvole, a tratti sul 
tema della 


“diversità”. P 


© 


Alogique. pavio scHNELL 


EVENTI MERCATINO 


STREETFOOD 


gg FESTIVAL 


Grazie al loro coraggio e al vostro aiuto. 
Donate 20 franchi con un SMS: 


ENO) 


Vv 
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Festival Giapponese 
11" edizione 
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Kandrax secondo l'IA. K% 
BY KHALEIDON / © BOANERGHES Ii: 4 


LOCARNO Un viaggio in sette tracce per kandrax: ecco “Strade 


secondarie”. 


Il produttore ticinese ha voluto raccontare 
la speranza, il desiderio di cambiamento e 
la possibilità di una vita meno convenzio- 
nale, con riferimenti alla quotidianità e al 
territorio. 

Per le liriche ti sei basato su tuoi scritti di 
qualche anno fa. 

Quasi una trentina, in realtà. Erano appun- 
ti, poesie, di quando ero un giovane uomo. 


Durante l'università la mia paura più gros- 
sa era di non avere la minima idea di quel- 
lo che avrei fatto dopo. «Non troverò mai 
quello che mi piace», dicevo. Lì è nata l’idea 
della strada, delcammino. Anche se in una 
chiave abbastanza angosciante. 

Hai dovuto rimaneggiare molto quei testi, 
oppure condividi ancora oggi quello che pen- 
savi allora? 


La cosa sorprendente è l’essermi reso con- 
to di essere, oggi, nella stessa situazione di 
allora. Si tratta adesso di un la- 
voro che penso non sia quello 
giusto per me. Ma a 50 anni è 
difficile trovarlo, o cambiarlo. 
Perché hai scelto di affidarti 
a voci femminili? 
Per mettere una certa distan- 
za tra me e quelle parole. 
Non sono testi consueti, per 
il pop del 2024. La possiamo 
considerare una sfida, una 
scommessa? 
Più che una sfida, l’ho sentito come un bi- 
sogno personale. Io sto facendo un percor- 
so un po particolare: ho iniziato a fare mu- 
sica solo 3-4 anni fa, qualcosa si è sblocca- 
to in me e sto scrivendo tantissimo. Ho ton- 
nellate di materiale. 
Si nota un cambiamento nelle tue scelte mu- 
sicali. C'è più elettronica, più industriale ri- 
spetto a tuoi lavori precedenti orientati più 
su pop e dance. 
Ho un debole per quel tipo di musica. Am- 
bivo ad avere un pop apparentemente sem- 
plice, ma con dei suoni industriali. 
Che lavoro è? 
È un disco denso, il sentimento che c'è alla 
base è simile all’oppressione, ma con la vo- 
glia di liberarsi. Tutte le canzoni hanno qual- 
cosa di positivo, indicano una via d’uscita. 
L'idea del titolo è che, se non riesci a trova- 
re una strada maestra, non ti devi preoccu- 
pare: ci sono un sacco di strade secondarie 
che ti porteranno sempre dove devi andare. 
FABIO CAIRONI 


PUBBLICITÀ 


Festa della sostenibilità 
7 settembre 2024 


9.30 — 20.30 | Piazza del Sole 
Bellinzona 


18.30 Concerto Make Plain 


Partecipazione libera 


In caso di brutto tempo 
Mercato Coperto, Giubiasco. 


Vedi 


www.greenday-ti.ch 
"a pa 
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Oasis, prezzi dei 
biglietti in esame 


LONDRA La gestione della vendi- 
ta e dei prezzi dei biglietti della 
reunion degli Oasis, annunciata 
per l'estate del 2025, è finita 
sotto la lente dell'Autorità di 
controllo della concorrenza e dei 
mercati del Regno Unito. A causa 
di un sistema chiamato “dynamic 
pricing” molti utenti che erano in 
coda si sono ritrovati a dover 
sborsare più del doppio rispetto 
alle aspettative iniziali. 


ni “Facciamo la corte!” 


MUZZANO Venerdì 6 e sabato 7 settembre torna 
l'appuntamento a Muzzano con Facciamo la 
Corte!, festival giunto alla sua nona edizione e 
che rappresenta ormai un evento consolidato 


della tarda estate luganese. 


Si tratta di una festa di paese in chiave contem- 
poranea, che avrà luogo con qualsiasi tempo. 
Gli organizzatori promettono una due giorni di 
abbuffate e libagioni con concerti, danze e per- 
formance. Facciamo la Corte! avrà luogo nella 
splendida cornice del nucleo di Muzzano a par- 


il duo TicinoFolk. FC 


tire dalle 18 e fino a notte fonda. La proposta 
musicale è ricchissima: la lineup comprende 
Bound By Endogamy, Club Plaisir, Cocon Javel, 
Elvis Aloys Flutorama, Film 2, Fomies, Forever 
Overhead, Julie Meletta, Klaus Johann Grobe, 
Lòwenzahnhonig, Mister Milano, Mord Fuz- 
ztang, Odd Beholder, Roshàni, Sun Cousto, Tai- 
mashoe & David Meier, Trash Mantra e poi an- 
cora Luca Chieregato, Yul Pimo e Ruben Camil- 
las in “La piazza e il garage: teatri improvvisi” e 


Una serata al Papio, con l'Osi 


ASCONA Venerdì 6 settembre la Chiesa del Col- 
legio Papio ospiterà dalle 19.30, nell’ambito del- 
le Settimane musicali di Ascona, l'Orchestra del- 
la Svizzera italiana condotta da Jader Bignami- 
ni. Una serata speciale che avrà un'impronta ita- 
liana, sia per il programma (Rossini, Martucci, 
Busoni e la raggiante Sinfonia Haffner di Mo- 
zart) sia per la scelta dei due principali protago- 
nisti, con la direzione dell’Osi af- 
fidata all’acclamato giovane 
maestro Jader Bignamini e 
la solista del Concerto di 
Busoni, la violinista Fran- 

$ cesca Dego. 
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Via da Lugano 


HOCKEY Quella alle porte sarà 
l'ultima stagione di Marco 
Muller a Lugano. Il Berna ha 
infatti annunciato di aver 
messo sotto contratto per 
due anni l'attuale attaccante 
bianconero. Condizionato da 
un infortunio, nello scorso 
campionato il 30enne ha 
messo a referto 6 punti, di cui 
3 gol, in 23 incontri. Il club 
della Capitale ha pure annun- 
ciato di aver prolungato fino 
al termine della stagione 
2025/26 il contratto dell'alle- 
natore Jussi Tapola. 


Buona la prima 


HOCKEY Lo Zurigo ha comin- 
ciato la Champions Hockey 
League 2024/25 con il piede 
giusto. Impegnati in casa dei 
norvegesi dello Storhamar, i 
Lions hanno infatti colto un 
successo pesante (1-4). Mal- 
gin e compagni torneranno in 
pista domani a Tampere con- 
tro l'Ilves. Pure il Friborgo ha 
giocato in Europa: ha ospitato 
lo Sheffield. Trovi risultato e 
approfondimenti su tio.ch/ 
sport. 


Svizzera in campo 


CALCIO Questa sera la Svizze- 
ra U21 affronterà il suo setti- 
mo impegno valido per le 
qualificazioni agli Europei del 
2025. In testa al Gruppo E con 
14 punti in 6 incontri, i rosso- 
crociati se la vedranno a Lo- 
sanna contro l'Albania (se- 
conda forza del girone a -1). II 
calcio d'inizio è fissato per le 
19.30. 
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Ecco Sabbatini 


L'ACB cala l'asso ` 


BELLINZONA Fino al termine della corrente stagione 


e, probabilmente, pure per tutta la prossima, 


Jonathan Sabbatini sarà un giocatore del Bellinzona. 


Svincolato dal 1. luglio scor- 
so ma, di fatto, senza una 
squadra da inizio giugno, il 
centrocampista uruguaiano 
ha infatti deciso di accettare 
l'invito del club granata, che 
con lui spera di poter fare il 
definitivo salto di qualità. 

Vissuti dodici anni a Lugano, 
proprio dai bianconeri il 
36enne si è visto chiudere la 
porta in faccia a inizio esta- 
te. Nonostante le 50 presen- 
ze annuali in tutte le compe- 
tizioni - sinonimo di integri- 
tà fisica - e la determinazio- 


ne a dare il suo aiuto al grup- 
po di Croci-Torti, ambizioso 
come non mai, a Cornaredo 
gli hanno infatti comunicato 
che di posto in Prima squa- 
dra per lui non ce ne sarebbe 
stato. Gli hanno offerto la 
U21 e un ruolo da allenatore 
delle giovanili. A quel punto, 
sentendosi ancora un gioca- 
tore, Jonathan ha tuttavia 
educatamente salutato tutti, 
ha fatto la valigia ed è anda- 
to per la sua strada. 

Si è guardato intorno, ha pa- 
zientato, ha rifiutato offerte 


anche importanti. Quella del 
Lucerna, che gli avrebbe ga- 
rantito la Super League, e 
quelle - al plurale - del 
Thun, che avrebbe fatto car- 
te false pur di renderlo bian- 
corosso. Alla fine, per il suo 
storico rapporto con Bentan- 
cur, per il fatto che nell’an- 
no (più uno di opzione) 
dell'accordo gli permetterà 
di cominciare la formazione 
da allenatore e perché così 
potrà rimanere in Ticino, l’ha 
spuntata il Bellinzona. 

E questo, in granata, cambia 
tutto. Criticato perché poco 
“strutturato”, l’ACB (che ha il 
secondo-terzo budget meno 
ricco della categoria) ha nuo- 
vamente mostrato come 


Contratto annuale 
(e opzione per 
un'ulteriore stagione) 
per il centrocampista 
uruguaiano. acs 


spende i suoi soldi. Non 
sull’organizzazione del club 
ma sui giocatori. Questa scel- 
ta, condivisibile o meno, lo 
ha portato ad avere una rosa 
importante, che con Pinne- 
sto di Sabbatini ha fatto un 
ulteriore salto di qualità, por- 
tandolo al livello delle miglio- 
ri della Challenge League. Il 
calcio non è aritmetica, non 
dà certezze, visto quanto fin 
qui mostrato e tenuto conto 
di quel che potrà dare Jona- 
than, adesso il Bellinzona 
può tuttavia davvero permet- 
tersi di essere ambizioso. Par- 
lare di lotta per la promozio- 
ne in Super League non è più, 
a questo punto, totalmente 
fuori luogo. MEG 


Ritorni e veleni, ma è già ora di voltar pagina 


MISANO ADRIATICO Senza tre- 
gua, dal Motorland a Misano 
Adriatico. A una settimana dal 
frizzante round spagnolo il 
Mondiale fa già tappa in Italia, 
per il 13esimo appuntamento 
stagionale (domenica, ore 14). 
Si arriva in Emilia-Romagna 
dopo che ad Aragon era succes- 
so un po’ di tutto, col rumoro- 
so e atteso ritorno al successo 
di Marc Marquez - interrotto 
un digiuno durato 1043 giorni 
- e il pesantissimo zero infila- 
to da Bagnaia. Frutto del botto 
generato dal contatto con Mar- 
quez Jr, seguito da alcune reci- 


proche accuse. «Per me il caso 
è chiuso», aveva detto-Alex 
nell'immediato post-gara per 
stemperare, ma sappiamo che 
non è andata così e lẹ polemi- 
che non sono mancate. Fat- 

to sta che è già ora di Vol- 
tar pagina, perché in- 
combe il GP sul circui- 
to intitolato dal 2012 
all’indimenticato e indi- 
menticabile Marco Simon- 
celli. Lì proseguirà il duello 
italo-spagnolo per la corona 
iridata, con Pecco scivolato di 
botto a -23 dal nuovo leader 
Jorge Martin (299 a 276). Ter- 


zo il Cabroncito, tornato in cor- 
sa con 229 punti e salito a +1 
su Bastianini (228). 

Nella scorsa edizione 
dettò 


Dopo Aragon il Motomondiale 
arriva a Misano. maco 


legge proprio Jorge Martin, per- 
fetto e vincente con la sua Du- 

cati Pramac sia nella Sprint 
che nella gara comple- 
ta. EM 
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A New York Sinner sente profumo di finale 


NEW YORK Per la prima volta nella sua car- 
riera Jannik Sinner ha raggiunto le semifi- 
nali degli US Open. E, presto, potrebbe 
anche conquistare la sua prima finale. Sì 
perché dopo il facile successo su Medvedev 
nei quarti (il russo è stato battuto 6-2, 1-6, 
6-1, 6-4) l'altoatesino si troverà di fronte 
Jack Draper, grande sorpresa del torneo. 
Fino ad oggi il britannico classe 2001 non 
era mai andato oltre un secondo turno in 
un torneo Slam e, nelle prossime ore, 


allui uesto super mo- 
DI r Bastone A le 


In biancoblù, 
il ceco spera di potersi 
rilanciare in ottica NHL. 
FRESHFOCUS 


ruote anche al numero 1 al mondo. Ricor- 
diamo che nell'altro duello con vista sull'ul- 
timo atto ci sarà il derby tutto americano 
Fritz-Tiafoe. In campo femminile Iga 
Swiatek - leader della classifica 

Wta -è stata battuta nei quar- ~ fr 

ti 6-2, 6-4 dalla statunitense | 
Jessica Pegula (6). 


Weekend di amichevoli 
| per Lugano e Ambrì 


| AMBRÌ/LUGANO Per tifosi e appas- 
sionati restano ancora undici giorni 
di astinenza prima che lo spettaco- 
lo del campionato possa finalmen- 

te cominciare. Quello alle porte 

sarà un bel (doppio) banco di prova 
per Lugano e Ambrì, che dispute- 
ranno due amichevoli a testa. | 
bianconeri affronteranno dapprima 
il Davos questa sera nei Grigioni 
(19.30) per poi incrociare i bastoni 
con l'Ajoie domani alla Cornèr Arena 

(stesso orario). Avversari di National 
League anche per l'Ambrì (in pista con 
un Dominik Kubalik in più nel motore), 
questa sera alla Gottardo Arena contro 
lo Zugo (19.45) e domani a Bellinzona 
contro il Rapperswil (19.30). 


Ambriì vuol dire casa 
Mai dubbi per Kubalik 


AMBRÌ La NHL in testa, l'Ambrì nel cuore. Questo è Dominik Kubalik, 


campione maturato in Repubblica Ceca, esploso (definitivamente) 


in Leventina e riuscito a giocare da protagonista oltreoceano. 


E quando l’avventura nel più importante 
campionato del mondo si è interrotta, ecco 
che il primo pensiero, per giocare ad alto 
livello, è stato per i leventinesi. 

«Fuori dalla NHL, l’Ambri è sempre stata 
la prima opzione per Dominik - ci ha spie- 
gato Jiri Hamal, che del 29enne attaccan- 
te nativo di Plzen è l'agente - Lì conosce 
le persone, l’ambiente, si sente a casa in- 
somma. È il posto dove voleva andare, è la 


squadra nella quale voleva giocare. In bian- 
coblù non incontrerà difficoltà, sa che po- 
trà rendere subito al massimo. Per questo, 
una volta saputo che c’era la possibilità di 
tornare nel suo vecchio club, le offerte dal- 
la Repubblica Ceca, pur ricche, non le ha 
prese in considerazione. E neppure trop- 
po le altre provenienti dalla Svizzera». 

Fino al 15 dicembre, quando scadrà la clau- 
sola di uscita per la NHL, Kubalik vivrà con 


le valigie in mano. 

«La sua intenzione è quella di giocare in 
NHL. Lo vuole fortemente. Lo sanno tut- 
ti. Nei mesi passati ha lavorato tanto per 
guadagnarsi nuovamente il posto nel ro- 
ster di una squadra statunitense o cana- 
dese. E anche adesso quello che fa è in fun- 
zione di un suo possibile ritorno». 

Ad Ambrì stanno vivendo una sorta di 
lockout: hanno la star NHL ma non sanno 
per quanto potranno trattenerla. 

«È una win-win situation. Per Kubalik, che 
può scendere sul ghiaccio con continuità 
e, dunque, farsi trovare pronto per un'e- 
ventuale chiamata, ma anche per lAmbri, 


che ha in rosa un gran giocatore». 
“Pazientasse fino a settembre-ottobre, 
Qualche buona opportunità salterebbe fuo- 
ri”, si diceva ad agosto. | tifosi biancoblù 
sono quindi destinati a godere per breve 
tempo? 

«È difficile da dire. Guardando indietro, 
anche luglio sembrava un mese buono per 
un contratto. Poi è arrivato agosto, siamo 
a settembre... Rimanere così a lungo sen- 
za contratto è una situazione nuova, ina- 
spettata. Il tutto è in ogni caso costante- 
mente in evoluzione. Quel che posso dire 
è che, per il momento, Dominik è ad Am- 
brì ed è felice di esserci. Conta questo». RED 
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OROSCOPO 


Ariete 21.3.-20.4. 
Situazione delicata, o 
quanto meno confusa 
per te. La Luna rende 
movimentata la tua esi- 
stenza, creando una continua alter- 
nanza di fatti positivi e di fatti spia- 
cevoli! Non sono prevedibili grosse 
crisi, tuttavia qualcosa continua a 
non quadrare, nella vita sentimen- 
tale soprattutto. 


na 


Cancro 22.6.-22.7. 
Se non sei in vena di so- @ 9 
cialità, parte della re- N VA 
sponsabilità tocca al ca- x i 
rattere chiuso e capriccio- 

so del segno, parte alla Luna in Bi- 
lancia. Timori, malumori e sconten- 
tezze ti inducono a rintanarti in 
casa. Su con la vita! Splendide op- 


portunità al lavoro, se sei un libero 
professionista. 


Bilancia 24.9.-2310. 
È un ottimo momento, le 

tue idee circolano in 

modo produttivo soprat- 

tutto per gli affari e il lavo- 

ro: Luna, Mercurio e Giove stendo- 
no tappeti rossi per il tuo successo. 
Cupido, in felice alleanza e compli- 
cità con la Luna, regala alle coppie 


lici in amore. 


Capricorno 2212.-201. 
Luna alta nel Cielo: tra- 
scorrerai una splendida 
giornata. Non ti manca- 
no né le idee, né lo spiri- 
to d'intraprendenza e neppure la 
creatività necessaria per introdurre 
qualche variante nell'attività pro- 
fessionale. Qualcuno attira la tua 
attenzione, suscita un interesse 
sempre più crescente. 


na 


i Toro 
: Anche se gli impegni pro- 
: fessionali dovessero au- 
: mentare, o assumere 

i connotazioni particolar- 
: mente intricate, riuscirai sempre ad 
: affrontare ogni situazione con slan- 
: cio, abilità e intraprendenza, pren- 

i dendo in considerazione solo gli 

: aspetti pratici, come del resto è tua 
i abitudine. 


i Leone 

i Tutto sta andando per il 
: verso giusto, in special 

i modo la sfera professio- 

i nale: non farti sfuggire 

i una proposta interessante, anche 

: sein un primo momento non ti ap- 

i parirà tale. Una parata di stelle fa- 

i vorevoli non ti farà mancare neppu- 
: re occasioni per viaggiare, allacciare 
: nuove amicizie. 


i Scorpione 
i I cambiamenti che attendi 
i ritardano a venire, tutta- 

i via puoi goderti in santa 

: pace tutto ciò che ti sta a 

: cuore. Se non hai voglia di condivi- 
: dere un'iniziativa con una persona 
i amica, ricorda che ferisce di meno 


i Acquario 
: Puoi compiere significativi 

: progressi e ottenere rico- 

i noscimenti nel lavoro: gio- 

: ca bene le tue carte, im- 

i pegnati a fondo e il successo non 

5 potrà mancarti, in particolare se la 
i tua attività richiede inventiva, 

: simpatia e predisposizione ai con- 
i tatti. Notevole il tuo potere di se- 

i duzione. 


PREVISIONI 


2410.-22.11. 


So 


i una verità che una scusa imbastita 
stabili momenti particolarmente fe- : 
i esaurite. 


malamente. Ricarica le batterie 


21.4.-20.5. : 
: Oggi non devi fare altro 

: che goderti la vita nei 

: suoi aspetti più disinvolti $ 

i e divertenti, compreso 

: qualche gioco seduttivo. L'amore 
: trionferà, qualunque sia la tua 

: condizione. Ti è facile dialogare 

i con la persona amata, tanto da 

: mandare in orbita stellare il rap- 
: porto di coppia. 


23.7.-23.8. : Vergine 
: Niente di importante da 

: segnalare in nessun cam- 
: po: dopo la pressione 

: astrale dei giorni prece- 

: denti, crediamo, questa condizione 
: non può essere considerata negati- 
: va. Adesso hai tutto il tempo per ri- 
i lassarti, ripensare a te stesso, leg- 

: gere un buon libro, prendertela co- 
: moda. Bene l'amore. 


: Sagittario 
: Le idee non ti mancano, i 

: progetti neppure. Le stel- 

i leti rendono più entusia- 

: sta del solito e se hai 

: un'attività commerciale ne trarrai 

: benefici anche dal punto di vista fi- 
i nanziario. Tieni a freno la tentazio- 
: ne di lanciarti in un'avventura intri- 
: gante da un lato, ma rischiosa 

: dall'altro. 


211.-19.2. : 
: Hai a disposizione ciò che 

: serve per non accorgerti 

: delle difficoltà. Se fosti 

: più disposto ad ascoltare 

: le persone vicine tanti malintesi si 

: dissolverebbero con facilità. Diffici- 
i le prevedere la durata di un amore 

: che ti preme: accontentati del pre- 
: sente, può essere molto promet- 


Gemelli 21.5.-21.6. 


24.8.-23.9. 


È 


2311.-21.12. 


Pesci 20.2.-20.3. 


: tente. 
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